
L’atelier citoyen, et ses séances de préparation 

 

L'Atelier Citoyen est une séance de théâtre forum ouverte à tous, où chacun peut 

venir s'exprimer sur le thème abordé. La Compagnie des Nuits Partagées organise 

deux types de rencontres : 

 

- Les préparations à l’atelier citoyen : Chaque participant est invité à réfléchir 

et discuter par petit groupe autour du thème proposé. De cette discussion devra alors 

émerger une situation concrète, qui vient exposer le questionnement du groupe ; puis 

les participants viennent présenter cette scène devant les autres. 

 

- Les ateliers citoyens : une scène est présentée par les adhérents de 

l'association ou tout autre groupe constitué de citoyens. Cette scène est 

problématique, elle suppose certaines questions et entraîne une réflexion 

individuelle et collective sur les alternatives possibles à cette situation. 

 

Dans les deux cas, les participants sont invités à réagir, à exposer leur point de vue, à 

expliquer ce qu'ils auraient fait dans une pareille situation, puis à venir remplacer 

quelqu'un dans la scène pour proposer leur alternative. 

Chaque alternative entraîne des conséquences directes sur la situation qui amènent à 

une nouvelle réflexion. De fil en aiguille, on apprend à écouter l'autre, à comprendre 

sa position et à exprimer la nôtre. 

Au terme du débat, par petits groupes, chacun explique ce qu'il a appris ou compris 

au cours de la soirée, et ce qu'il propose pour améliorer la situation et tenter de 

résoudre le problème posé. 

Mis en commun, ces relevés de conclusions permettent de dégager des idées 

concrètes, comme autant d'alternatives aux impasses de notre société. 

 

Parce qu’il est important de s'exprimer et de se faire entendre, l'Atelier Citoyen est 

une méthode formidable pour faire vivre une véritable démocratie participative ! 

C’est une nouvelle manière de s’engager et de faire de la politique, là où nous 

sommes, loin des logiques politiciennes. 

 

Les préparations à l’atelier citoyen se déroulent tous les deuxièmes mercredi du 

mois, à la Friche de Mimi (42 bvd de Craponne, Montpellier). 

Les ateliers citoyens ont lieu environ une fois par trimestre, dans des lieux différents 

selon le thème abordé. 

 

Contact : forum.cnp@gmail.com (06.33.80.94.23) 

 www.compagniedesnuitspartagees.com  

 


